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1. Fitness im Trend 
 

Fit sein und fit werden liegt im Trend. Viele wollen ihr allgemeines körperliches Wohl-

befinden steigern und ihre Gesundheit erhalten. 

 

Daher gibt es eine ganze Reihe von Fitnessstudios. Gegen Entgelt können die Besu-

cherInnen Geräte benutzen, Services konsumieren und Kurse buchen. Anhand un-

terschiedlichster Geräte werden gezielte Kraft- oder Ausdauertrainings angeboten. In 

Ergänzung gibt es oftmals Kurse wie Aerobic, Zumba, Pilates und ähnliches. Manche 

spezialisieren sich auf Gesundheitsvorbeugung im Bewegungsapparat. Zudem ha-

ben manche Studios Wellness- und Saunabereiche. Auch bieten – je nach Schwer-

punkt - oftmals Physiotherapeuten, Sportmedizinern, Fitnesstrainer etc. dort ihre 

Dienste an.  

 

Ein Blick auf Befragungen hinsichtlich der Beliebtheit zeigt, dass Fitness, Sport, 

Gymnastik, Yoga und Pilates unter den Top 10 der verschiedenen Sportarten der Ös-

terreicherInnen rangieren bzw. dass in etwa 30 % der Befragten regelmäßig Fitness-

sport ausüben. 
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Die Angaben zum Marktanteils sind unterschiedlich. Eine Umfrage aus dem Jahr 

2015, deren Ergebnisse aus der obigen Grafik ersichtlich sind, kam hinsichtlich des 

Fitnesssports auf rund 21 %. Die Kleine Zeitung spricht von 32 %. Fitness spielt nicht 

nur in der Freizeitgestaltung eine gewichtige Rolle sondern ist für unser Wohlbefin-

den und Gesundheit essentiell. Nur der Vollständigkeit halber die Anteile der Sportar-

ten an der Freizeitgestaltung nach der Kleinen Zeitung im Jahre 2018:  59 % gehen 

gerne Schwimmen, 53 % gehen wandern, 51 % fahren Rad, gefolgt von den Fitness-

aktivitäten (32 %), Laufen (30 %), Skifahren (27 %) und Fußball (14 %).1 Daraus 

kann geschlossen werden, dass der Fitnessbereich seit 2015 zunahm. 

 

Die Beliebtheit und der Trend schlägt sich auch in der Zahl der Fitnessclubs nieder. 

Diese hat sich in den letzten 10 Jahren verdoppelt. Die Gruppe der ÖstereicherInnen, 

welche Mitglied in einem Studio sind, wächst stetig – jährlich um rund 6 %. Der Trend 

ergibt sich zusätzliches einerseits durch die Gruppe der Millennials, welche durch Y-

ouTube, Instagram-Fotos und von BloggerInnen motiviert werden, ein Studio zu be-

suchen. Auch wird nicht nur von SeniorInnen die Kräftigung des Rücken- und Stütz-

apparates angestrebt, was andererseits einem weiteren Zulauf führt.2 

 

In Summe trainieren in Österreich (2018) rund 615.000 Mitglieder in den rund 554 

Standorten der Fitnesscenter. In der Steiermark – so das Branchenradar 2018 – sind 

61 von 1.000 Einwohnern Mitglied in einem der 83 steirischen Standorte.3 Im Bran-

chenradar wird darauf verwiesen, dass der Wettbewerb härter wird, da internationale 

Ketten ihr Angebot in Österreich in den unteren Preislagen ausweiten.4 

 

Der Betrieb eines Fitnessstudios erfordert die Anmeldung eines freien Gewerbes, d. 

h. dass außer den allgemeinen Voraussetzungen für den Gewerbeantritt weder ein 

Befähigungsnachweis noch weitere spezielle Voraussetzungen erforderlich sind. 

Nach dem Gewerbewortlaut arbeiten Fitnessbetriebe mit Fitnessgeräten, d. h., sie 

                                                 
1 Vgl.: Umfrage: Diese Sportarten mögen die Österreicher am liebsten, Kleine Zeitung 13.43 Uhr, 27. 
September 2018, https://www.kleinezeitung.at/lebensart/5503803/Umfrage_Diese-Sportarten-
moegen-die-Oesterreicher-am-liebsten , 24.09.2019. 
2 Vgl. Fitness-Boom: Österreicher schwitzen sich in Höchstform, Kurier 31.3.2018, https://ku-
rier.at/chronik/oesterreich/oesterreicher-schwitzen-sich-gemeinsam-in-hoechstform/400014283  
3 Vgl. http://www.marktmeinungmensch.at/studien/branchenradar-fitnesscenter-in-oesterreich-2018/; 
aufgerufen 23.9.2019 und telefonische Auskunft Branchenradar 25.09.2019. 
4 Vgl. Branchenradar, 19.2.2019, Wettlauf der Fitnesscenter wird härter, https://www.branchenra-
dar.com/de/studien/handel--gastronomie--dienstleistungen/fitnesscenter-in-oesterreich-2019/  
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vermieten Fitnessgeräte an ihre Kunden. Als solche Geräte zählen z. B. Cross Step-

per, Laufbänder, Powerplates, Ergometer und dergleichen. Nicht zu den Fitnessgerä-

ten zählen z. B. Hanteln, Widerstands- und Elastikbänder und ähnliches. Fitnessbe-

triebe dürfen im Rahmen ihres freien Gewerbes auch Fitnessprogramme, die nicht im 

Training mit Geräten bestehen, anbieten, wie z.B. Yoga, Pilates, Aerobic, etc. Viel-

fach werden in den Fitnessstudios auch Solarien, Sonnenbänke, Saunen, Bäder etc. 

als Nebenleistung angeboten.5 

 

Zur Preispolitik selbst ist festzuhalten, dass BetreiberInnen von Fitnesscentern bei 

der Preisgestaltung frei sind. Des Weiteren müssen die Preise für ihre typischen 

Leistungen hinsichtlich der zur Verfügungstellung von Fitness- und Schlankheitsgerä-

ten so ausgezeichnet werden, dass sie sowohl innerhalb als auch außerhalb der Be-

triebsstätte deutlich lesbar sind.6 Jedenfalls hängt der Preis stark von den angebote-

nen Leistung ab und sind in der Regel Institute mit Wellness- und Saunabereich bzw. 

Institute mit medizinischer Begleitung teurer. 

 

Infolge der Heterogenität der angebotenen Leistungen und Ausstattungen haben die 

Unternehmen im Fitnessbereich unterschiedlichste Schwerpunkte und Ausrichtun-

gen. Grob könnten sie etwa nach ihrer Ausrichtung in 

 Frauenfitnessstudios 

 Kraftstudios 

 Multifunktionale Studios  

 Wellnessstudios  

eingeteilt werden. 

 

Eine weitere Klassifizierungsmöglichkeit wäre nach dem Preis. Hier spricht man von 

Diskontstudios auf der einen Seite und Medium- und Premiumanbieter auf der ande-

ren Seite. Bemerkenswert ist auch, dass Studios oft im Franchisesystem betrieben 

werden. Die Big Player sind FitInn mit 34 und McFit mit 24 Studios in Österreich. Mrs. 

Sporty oder Injoy sind weitere Beispiele.  

  

                                                 
5 Vgl. https://www.wko.at/branchen/ooe/tourismus-freizeitwirtschaft/freizeit-sportbetriebe/Fitnessstu-
dio_Stand-2015.pdf , Infoblatt Fitnessstudio, WKO Oberösterreich, Die Freizeit- und Sportbetriebe, S. 
2 
6 Vgl. ebenda S.5 
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In der Fitnessbranche wird ein noch stärkerer Trend hin zu diesen Franchise-Kon-

zepten erwartet, wobei insbesondere die Generation Y für die Entwicklung innerhalb 

der Branche eine relevante Rolle spielen wird. Die Millennials sind schon mit dem 

technologischen Fortschritt aufgewachsen und werden diesen weiter vorantreiben: 

YouTube, Internet, Workouts, Multimitgliedschaften und Digitalisierung in allen Fit-

ness-Aspekten wird Thema werden. Gleichzeitig – so wird erwartet  wird die Anzahl 

der Fitnessstudios steigen, aber unabhängige FitnessstudiobetreiberInnen werden 

unter Druck kommen und sich in Zukunft aus dem Markt tendenziell zurückziehen, 

was wiederum Marktpotential für Franchise-BetreiberInnen bzw. die Großen der 

Branche darstellt.7 

 

Die Beliebtheit von Fitnessstudios, die Vielzahl der verschiedenen AnbieterInnen und 

ihre verschiedenen Ausrichtungen nahm die Abteilung Marktforschung der Arbeiter-

kammer Steiermark zum Anlass, eine Erhebung zu Preisen und Angeboten von Fit-

nessstudios durchzuführen. Dabei konzentrierten wir uns auf 20 Studios, deren Aus-

wahl nach dem Zufallsprinzip erfolgte. 

  

                                                 
7 https://www.precor.com/de/resources/Fitness-Trends-2019-fuer-Studiobetreiber-Teil-1, aufgerufen 
23.9.2019 
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2. Preisübersicht  
 

      

 Fitnessstudios 2019 - Steiermark 
Erhebung: August 2019                

Fitnessstudios Fläche in 
m2 

monatlicher 
Beitrag bei 
Jahresmit-

gliedschaft* 

einmaliges 
Entgelt bei 

Beginn  

zusätz-
liche 

Kosten 

errechnete 
Gesamt-

kosten bei 
Neuanmel-

dung  

Euro/Monat 
in Euro/Jahr  

FitInn 
Europaplatz 5-6, 8010 Graz, https://fitinn.at/ 1 000 19,90 1) 29,90 - 268,70 

Morefit                                
Weblinger Gürtel 22, 8054 Graz, https://www.morefit.at/ 1 000 19,90 1) 29,90 29,90 2) 298,60 

Morefit                                
Gewerbepark 11-12, 8330 Mühldorf bei Feldbach, 
https://www.morefit.at/ 

750 19,90 1) 29,90 29,90 2) 298,60 

Morefit                                
Im Hatric 8, 8230 Hartberg, https://www.morefit.at/ 890 19,90 1) 29,90 29,90 2) 298,60 

McFIT                                          
Europaplatz 20, 8020 Graz ,            
https://www.mcfit.com/ 

800 19,90 29,00 30,00 3) 297,80 

AFC Fitness 
Augasse 34, 8020 Graz, http://www.afc-graz.at/ 1 000 29,00 16) - - 348,00 

3D Fitness club  
Waltendorfer Haupstraße, 8010 Graz, http://www.3dfit-
nessstudio.at/ 

400  29,90 4) - - 358,80 

Cleverfit 
Europaplatz 12, 8020 Graz, https://www.clever-fit.com/ 1 200 29,90 39,80 5) 29,90 5) 428,50 

HappyFit 
Triesterstraße 369, 8055 Graz, https://www.happyfit.eu/ 1 200 34,62 6) 49,99 7)  9,99 475,42 

Ladiesfirst Liezen  
Gesäusestraße 21-23, 8940 Liezen, https://ladies-
first.fitness/ 

200 47,99 25,00 - 600,88 17) 

Kieser Training 8) 
Babenbergerstraße 2 ,8020 Graz, https://www.kieser-
training.at/ 

800 52,50 - - 630,00 

Curves Wetzelsdorf 9) 
Straßgangerstraße 137, 8052 Graz, http://www.curves-
graz.at/ 

240 49,00 74,00 - 662,00 17) 

Ladyfit                                  
Leonhardstraße 125, 8010 Graz, https://www.ladyfit.at/ 300 49,99 99,90 - 699,78 

Twins Fitness                     
Lauzilgasse  21, 8020 Graz,https://www.twins.at/ 6 000 59,90 

15,00 10) - 733,80 

plus 15,00 11) - 748,80 

Ladies Wellness and Fitness 
Plüddemanngasse 63, 8010 Graz, http://www.ladiesfit-
ness.at/ 

2 500 59,90 49,90 - 768,70 
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Fitnessstudios Fläche in 
m2 

monatlicher 
Beitrag bei 
Jahresmit-

gliedschaft* 

einmaliges 
Entgelt bei 

Beginn  

zusätz-
liche 

Kosten 

errechnete 
Gesamt-

kosten bei 
Neuanmel-

dung  

Kaimbacher Fitnesswelt  
Hugo Wolf Straße 5, 8642 St. Lorenzen im Mürztal, 
https://www.fitnesswelt.org/ 

160 60,00 70,00 - 790,00 

Fitnesswelt Leoben 
Münzenbergstraße 2, 8700 Leoben, https://fitnesswelt-
leoben.at/ 

650 64,90 129,00 12) - 907,80 17) 

Injoy Graz Nord 
Wiener Straße 343, 8051 Graz, https://www.injoy-graz-
nord.at/ 

k.A. 84,00 210,00 13) - 1 218,00 17) 

Injoy Graz Ost  
Rettenbacherstraße 4b, 8044 Graz , https://www.injoy-
graz-ost.at/fitnessstudio-graz.html 

1 500 99,00 149,00 - 1 337,00 

John Harris Fitness                      
Girardigasse 1c , 8010 Graz, https://www.johnharris.at/ 3 500 

109,00 14) 150,00 14) - 1 458,00 

79,00 15) 90,00 15) - 1 038,00 

      

Anmerkungen:      

* 12 Monats-Mitgliedschaft zum Standardtarif, ohne Nutzung von Zusatzangeboten, unbegrenztes Training  
1) Basic Abo exklusive Duschen (0,50€/5min)      
2) Verwaltungspauschale 2,49 €/Monat      
3) 2x jährlich 15 € Trainings- und Servicepauschale 
4) "Standard" Preis für 3D Fitness Club      
5) 39,80€ Karten- und Verwaltungspauschale, 29,90 € jährliche Servicepauschale    
6) Premium Basic Abo: 7,99 €/Woche      
7) 39,99 € einmalige Startgebühr +10 € Transpondergebühr, 9,99 € Servicepauschale
8) gesundheitsorientiertes Krafttraining an Maschinen 
9) betreutes, 30 minütiges Fitness- und Gewichtsprogramm für Frauen     
10) 15,00 € Zutrittsband       
11)  15,00 € Aktivierungsgebühr bei handschriftlichen Vertragsabschluss, digital gratis
12) 129,00 € Startpaket plus Trainingseinweisung      
13) 180,00 € Trainer- und Servicepauschale + 30,00 € Fitnessuhr/Mitglieder    
14) Für Mitglieder nach Vollendung des 26. Lebensjahres, Bonustraining und Inbodymessung inklusive 
15) Für Mitglieder bis 26 Jahre, Bonustraining und Inbodymessung inklusive    
16) Preis gültig bis Ende Dezember 2019      
17) Möglichkeit eines Vorauszahlerrabatts      
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3. Tipps 
 

 Welche Auswahlkriterien sind mir wichtig? 

Die Fitnessstudio-Auswahl ist groß und die Ausstattung sehr unterschiedlich. Bei 

der Auswahl des Fitnessstudios sollte man sich wohl fühlen. So ist es empfehlens-

wert, vorab aufzuschreiben, was einem persönlich wichtig ist: Ist es eine möglichst 

große Geräteauswahl? Professionelle Trainingsbetreuung? Ist ein großer Sauna- 

und Wellnessbereich vorhanden – kostet dieser extra? Oder zählen eher praktische 

Aspekte wie Kinderbetreuung, eine kurze Anfahrt oder günstige Mitgliedsbeiträge? 

 

 Schauen Sie sich das Fitnessstudio vorher richtig an! 

Vereinbaren Sie ein kostenloses Probetraining. Bei einem guten Anbieter wird das 

kostenlos angeboten; bei dieser Gelegenheit lernen Sie die Trainer kennen und 

können die Geräte ausprobieren, Kurse testen, Umkleidekabinen und Wellnessbe-

reiche inspizieren. Schauen Sie sich nicht nur ein Fitnessstudio an, sondern verglei-

chen Sie mehrere Studios. 

 

 Tipp für Studioneulinge: 

Wer keine oder nicht viel Erfahrung mit dem Training im Fitnessstudio besitzt, sollte 

bei der Wahl auch darauf achten, ausreichend Unterstützung durch einen Profi zu 

bekommen. Hier lohnt es sich, danach zu fragen, ob stets ausreichend qualifiziertes 

Personal auf der Trainingsfläche für Rückfragen und Anleitungen zur Verfügung 

steht. 

  

 Preistipps 

Sehr viele Studios haben Vertragspartnerschaften – Kooperationen mit Versiche-

rungen und/oder Firmen. Auf jeden Fall wird die Frage nach Rabatten empfohlen. 

Halten Sie alle Vereinbarungen, die für Sie wichtig sind, schriftlich fest. 
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4. Anhang – einzelne Tabellen  
 

McFit  
Europaplatz 20                                   
8020 Graz              
https://www.mcfit.com/ 

  

Fläche in m2 800 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate  

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen 

Vertragspartnerschaft mit Versicherung(en):  ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 29,00 € für Aktivierung der Membercard  

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  
30,00 € (2x 15,00 € jährl. Trainings- u. Service-
pauschale) 3) 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 € 1) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 238,80 € 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, bis zu 9 Monate/Jahr, keine Bestätigung not-
wendig 

Ermäßigungen  
StudentInnen: mtl. 15,00 €  + keine Aktivierungs- 
und sonstige Pauschalen 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

zwischen 9:00 und 24:00 2) 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein  

Ernährungsplan/beratung nein 

Fitnesskursangebot 
ja: live Kurse, live TrainerInnen, Gruppentrai-
nings 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja, begrenzt auf 90min  

  

Anmerkungen:   

1) Mitgliedschaft berechtigt zur Nutzung aller McFit Studios  

2) 24h, 356 Tage im Jahr geöffnet  

3) jeweils im 4. und 9. Monat   
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Kieser Training  
Babenbergerstraße 2 
8020 Graz 
https://kieser-training.at 

  

Fläche in m2 800 m² 
Vertragsbedingungen   
Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 oder 24  Monate  
Kündigungsfrist (in Wochen) keine, läuft automatisch aus  
Vertragspartnerschaft mit Versicherung(en):  ja 
Preise in €   
einmalige Aktivierungsgebühr / 
sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 
10er Block nein  
1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) nein 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) Kieser Training  630,00 €/12 Monate ,  
Kieser Training Rücken 1.010,00 €/12 Monate 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, unbegrenzt, mit Bestätigung 
Ermäßigungen  nein  
Trainingsbedingungen   
Probetraining gratis  ja 
Probetraining unter Anleitung   ja, verpflichtend 
Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja  
Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   
individueller Trainingsplan ja 
Ernährungsplan/beratung nein 
Fitnesskursangebot nein 
Duschen ja 
Solarium nein 
Sauna/Ruhebereich nein 
Pool nein 
Whirlpool     nein 
Parkmöglichkeit nein, aber Ermäßigung 

Sonstiges gesundheitsorientiertes Krafttraining 
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FitInn  
Europaplatz 5-6 
8010 Graz  
https://fitinn.at/ 

  

Fläche in m2  1000 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen  

Vertragspartnerschaft mit Versicherung(en): ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 29,90 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 € 1), 24,90 € 2), 29,90 € 3)  

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 238,80 € 1); 298,80 € 2); 358,80 € 3) 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, bis zu 6 Monate mit Bestätigung , 3) bei Pro 
Abo unbegründet 

Ermäßigungen / 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 

Ernährungsplan/beratung  nein 

Fitnesskursangebot nein 

Duschen 
bei Advanced 2) und Pro Abo 3) 5min pro Trai-
ning inkludiert, bei Basic Abo 1) 50c/5min 

Solarium nur beim  Pro Abo inkludiert 3) 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit nein  

  

Anmerkungen:   

1) Basic Abo: 19,90/Monat  

2) Advanced Abo: 24,90/Monat inkl. Nutzung aller FitInn Studios + Duschen 

3) Pro Abo 29,90/Monat inkl. Nutzung aller FitInn Studios + Duschen, Solarium (30min/Woche), Geträn-
ken, unbegründete Stilllegung 2 Monate/Jahr 
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Cleverfit 
Europaplatz 12 
8020 Graz 
https://www.clever-fit.com/ 

  

Fläche in m2 1.200 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen  
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 
39,80 € Chip- und Verwaltungspauschale ( je 
19,90 €) 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  29,90 € Servicepauschale  

10er Block nein 4) 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 29,90 €1), 39,90 €2), 49,9 0€3)  

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) nein 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, bis zu 6 Monate/Jahr mit Bestätigung/Begrün-
dung 

Ermäßigungen StudentInnen: Basic Abo1): mtl. 24,90 € 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja, bei online Anmeldung  

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja, werktags 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja  

Ernährungsplan/beratung nein 

Fitnesskursangebot Filialabhängig  

Duschen ja 

Solarium nur bei All-In2) und Ultra All-in Abo3) 

Sauna/Ruhebereich nein  

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja, begrenzt auf 3h  

Sonstiges  
(gezuckerte Elektrolyt-) Getränke bei allen Abos 
inkludiert 

  

Anmerkungen:   

1) Basic Abo: 29,90 €/Monat  
2) All-In Abo: 39,90 €/Monat inkl. Solarium, Massa-
rium   

3) Ultra All-in Abo: 49,90 €/Monat inkl. Solarium, Massarium, Kaffe und Shake Flat 

4) nur Monatskarte um 60,0 €  
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Morefit 
Weblinger Gürtel 22                            
8054 Graz 
https://www.morefit.at/ 

  

Fläche in m2 1.000 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate (Ausnahme Flex-Abo3))  

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen (Ausnahme Flex-Abo3)) 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 29,90 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  29,90 € Verwaltungspauschale4) 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 €1) od. 29,90 €2)3) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) / 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, unbegrenzt mit Bestätigung, einmalige Ver-
waltungspauschale 9,90 €  

Ermäßigungen  / 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   nein 5) 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 

Ernährungsplan/beratung nein  

Fitnesskursangebot nein 

Duschen nein, 50c/5min 

Solarium nur bei VIP Abo2) inkludiert 

Sauna/Ruhebereich nein  

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  

Sonstiges  
gegen zusätzl. Entgelt von 29,90 € (einmalig), 
kann man in allen Filialen trainieren 

  

Anmerkungen:   

1) Morefit-Fitness-Abo: 19,90 €/Monat   

2) VIP Abo: 29,90 €/Monat inkl. Solarium (40min/Woche), Getränke  
3) Flex-Abo: 29,90 €/Monat, keine Bindung, 1 Monat Kündigungsfrist, ansonsten selbe Konditionen wie 
1) 

4) wird mit 2,49 €/Monat abgebucht   

5) nur mit Trainer 29,90 €/ Stunde  
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Ladies Wellness and Fitness 
Plüddemanngasse 63                         
8010 Graz               
http://www.ladiesfitness.at/ 

  

Fläche in m2 2.500 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 6 oder 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 49,90 €1), 79,90 €2) oder 149,90 €3) 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 129,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 
Teilzeit (Nutzung bis 16:00 Uhr): 49,90 €/Monat, Voll-
zeit: 59,90 €/Monat 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 
598,80 € (Teilzeit-) bzw. 718,80 € (Vollzeitnut-
zung) 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, mit Bestätigung 

Ermäßigungen  nein 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  
nein, Tageskarte: 14,90 € wird bei Abschluss ei-
nes Abos rückerstattet 

Probetraining unter Anleitung   nein 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

Ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nur bei 2) u. 3) inklusive, sonst einmalig 29,90 €  

Ernährungsplan/beratung nein 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich ja 

Pool nein 

Whirlpool     ja 

Parkmöglichkeit 
ja, die Kosten von bis zu 5 Std. werden über-
nommen 

Sonstiges  alle Preise inkl. Power Plate Training 

  

Anmerkungen:   

1) Basic: 49,90 €  
2) 79,90 € inklusive Personal Training und Trainings-
plan  

3) 149,90 € inklusive Personal Training, Trainingsplan und Check up4) 

4) Check up= professionelle, sportmedizinische Untersuchung  
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John Harris Fitness  
Girardigasse 1c                                   
8010 Graz                     
https://www.johnharris.at/ 

  

Fläche in m2 3.500 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 6 oder 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr   90,00 € 1) bzw. 150,00 € 2) 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung)  79,00 € 1), 109,00 € 2) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) nein 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
bei Time-out Verträgen3) unbegründet möglich, 
ansonsten muss mit Bestätigung eingereicht  
und genehmigt werden 

Ermäßigungen / 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  
nein; Tageskarte: 38,00 €, wird bei Abschluss ei-
nes Abos rückerstattet 

Probetraining unter Anleitung   nein 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja, steht für Rückfragen zur Verfügung 
Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja, bei Einschreibgebühr inkludiert, sonst 59,00 € 
Ernährungsplan/beratung nein 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja  

Solarium ja 

Sauna/Ruhebereich ja 

Pool ja 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit 
nein, Kooperationen mit Tiefgaragen: -50% auf 
die ersten 3 Stunden 

Sonstiges  
ärztliche Beratungsgespräche inkludiert, stehen 
1-2x / Woche zur Verfügung 

  

Anmerkung:  

1) <26 Jahre - inkl. Bonustraining und Inbodymessung  

2) >26 Jahre - inkl. Bonunstraining und Inbodymessung 

3) Time-out Verträge = entspricht beim 12-Monats-Abo einem Aufpreis von 10,00 €/Monat 
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Injoy Graz Ost  
Rettenbacherstraße 4b 
8044 Graz 
https://www.injoy-graz-ost.at/fitnessstudio-
graz.html 

  

Fläche in m2  1.400- 1.500 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 149,00 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block ja (nicht in allen Filialen) 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 99,00 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 1188,00 € 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, mit Bestätigung 

Ermäßigungen ja 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja, ausschließlich 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja 

Ernährungsplan/beratung ja 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich ja 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja 
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Injoy Graz Nord  
Wiener Straße 343 
8051 Graz 
https://www.injoy-graz-nord.at/ 

  

Fläche in m2 k. A. 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 6 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 
180,00 € ( Trainer- und Servicepauschale) + 
30,00 € Fitnessuhr/Mitglieder 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 

für betreutes Training: 10x 30min = 280,00 €  o-
der 
10x 60min = 550,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 84,00 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 5 Prozent Ermäßigung 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, 4 Wochen unbegründet, sonst mit Bestäti-
gung 

Ermäßigungen ja  

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja 

Ernährungsplan/beratung  ja 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  
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Ladyfit 
Leonhardstraße 125                        
8010 Graz  
https://www.ladyfit.at/ 

  

Fläche in m2 300 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) je nach Vertrag 1-12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 99,90 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block nur für Gruppenkurse1) 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 49,99 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 599,88  € + 1 zusätzl.  Monat gratis  

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja, mit Bestätigung,  sonst 5 € Stilllegungsge-
bühr/Monat  

Ermäßigungen  ja 2) 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja, alle 6 Wochen 

Ernährungsplan/beratung  ja  

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein  

Parkmöglichkeit ja  

  

Anmerkung:  

1) Kosten für Gruppenkurse wie z.B. Beckenboden-, Pilates oder Krafttraining  100,00 € (10x + 1 gratis); 
für Yogakurse  120,00 €  (10x + 1 gratis) 

2) SchülerInnen/ StudentInnen: 42,99 €/Monat, Aktivierungsgebühr 89,00 € 
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AFC Fitness 
Augasse 34 
8020 Graz 
http://www.afc-graz.at/ 

  

Fläche in m2 1.000 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 3 Monate laufen selbst aus, sonst 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr / 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 64,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 29,00 € 2) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 348,00 € 2) 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
 ja 2 Monate unbegründet, je nach Bedarf länger 
mit Bestätigung  

Ermäßigungen  /  

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   nein 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein1) 

Ernährungsplan/beratung nein1) 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich ja  

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja 

  

Anmerkungen:   

1) Trainerstunde (2-2,5h)= 31,00€  inkludiert auch einen Trainingsplan und Ernährungstipps  

2) Preise gültig bis Ende 2019  
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Curves  
Straßgangerstraße 137                        
8052 Graz               
http://www.curves-graz.at/ 

  

Fläche in m2 240 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

keine  

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 74,00 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 49,00 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 588,00 € minus 10% Ermäßigung 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, mit Bestätigung 

Ermäßigungen individuell 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja, mit Termin 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 

Ernährungsplan/beratung  ja 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja 

Sonstiges  
betreutes, 30 minütiges Fitness und Gewichts-
programm für Frauen (Zirkeltraining) 
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3D Fitness Club  
Waltendorfer Haupstraße 3 
8010 Graz  
http://www.3dfitnessstudio.at/ 

  

Fläche in m2 400 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

nein 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr / 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 70,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 € 1) , 29,90 € 2), 39,90 € 3) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) / 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, unbegründet bis zu 2 Monate/Jahr 

Ermäßigungen 
20% Ermäßigung bei Jahresabonnement für 
StudentInnen 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja  

Probetraining unter Anleitung   ja, mit Termin 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 3) 

Ernährungsplan/beratung nein 3) 

Fitnesskursangebot nein 3) 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  

  

Anmerkung:  

1) Morning = bis 16.00 Uhr  

2) Standard= bis 22.00 Uhr  

3) nur bei All-in-one-Paket = alle 3 Standorte   
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Twins Fitness 
Lauzilgasse  21                               
8020 Graz                    
https://www.twins.at/ 

  

Fläche in m2 6.000 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 1 Monat, 6 oder 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 25 Tage (1-Monats-Abo) bzw. 8 Wochen  
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 
15 € Zutrittsband + nur bei handschriftlichem 
Vertragsabschluss zusätzlich 15,00 € Aktivie-
rungsgebühr  

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 119,90 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 
Basic: (Ganztagsnutzung) 59,90 €1) (Nutzung bis 16:00) 
39,90 €1) , Flexible: 65,00 € 2) oder Premium: 
79,00 € 3) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) / 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, mit Bestätigung 

Ermäßigungen  nein 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  
nein, Tageskarte 18,00€ (Betrag wird bei Ver-
tragsabschluss rückerstattet)  

Probetraining unter Anleitung   nein 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

ja, Mo-Sa  

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan 
universaler Trainingsleitfaden inklusive, individu-
eller Trainingsplan kostet extra (20,00 €)  

Ernährungsplan/beratung  nein  

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nur bei Flexible2) und Premium3) inkludiert 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja 

  

Anmerkungen:   

1) Fitness Basic: Fitness, Gruppentraining, Groupcycling, Parken 

2) Flexible: entw. Fitness Basic + Wellness, Sauna oder Fitness Basic + Premium Fitness Floor, Rü-
ckenfit, Floortrainer, Trainingsapp, Power Plate 

3) Premium: Fitness, Premium Fitness, Rückenfit, Floortrainer, Gruppenfitness, Groupcycling, Wellness, 
Sauna, Getränke  
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Happy Fit  
Triester Straße 369 
8055 Graz  
https://www.happyfit.eu/ 

  

Fläche in m2 1.200 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 6 bzw. 12 Monate2) 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 

Vertragspartnerschaft mit Versicherung(en):  ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 39,99€ + 10,00€ Transpondergebühr 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  9,99€/Jahr Servicepauschale 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 

Nutzung bis 16:00: Basic: 5,99 €/Woche,  
VIP1): 8,49 € /Woche   

Ganztagsnutzung: Basic: 7,99 €/Woche,  
VIP1): 10,49 € /Woche 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) / 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, mit Bestätigung 

Ermäßigungen  nein 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   nein 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

täglich von 9-12:00 u. 16-21:00  

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan  nein 3) 

Ernährungsplan/beratung nein 

Fitnesskursangebot nein  

Duschen ja  

Solarium nur bei  VIP Abos1) 

Sauna/Ruhebereich nur bei  VIP Abos1) 

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  

  

Anmerkungen:   

1) VIP-Abo: Solarium (max. 15min/Tag), Vibrafit, Getränke, Training in allen Clubs + standortspezifische 
Zusatzangebote inklusive   

2) alle Verträge nach 6 Monaten kündbar. Aufpreis fällig, sodass Laufzeit den Konditionen des 6-Mo-
nats-Abos entspricht  

3) Trainerstunde erstmalig: 29,99 €/Std., danach 19,99 € 
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Kaimbacher Fitnesswelt  
Hugo Wolf Straße 59 
8642 St. Lorenzen im Mürztal  
https://www.fitnesswelt.org/ 

  

Fläche in m2 160 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 70,00 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 130,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 60,00 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 600,00 € 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja 
Ermäßigungen ja 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja 

Ernährungsplan  ja 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich ja 

Pool nein  

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  
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Morefit 
Gewerbepark 11-12                            
8330 Mühldorf bei Feldbach 
https://www.morefit.at/ 

  

Fläche in m2 750 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate (Ausnahme Flex-Abo3))  

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen (Ausnahme Flex-Abo3)) 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 29,90 € Startpaket 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  29,88 € Verwaltungspauschale4) 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 €1) od. 29,90 €2 3) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) nur monatliche Zahlung 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja unbegrenzt,mit Bestätigung, einmalige Ver-
waltungspauschale 9,90 €  

Ermäßigungen  / 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja, wenn erwünscht 5) 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

nein 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 

Ernährungsplan/beratung  nein  

Fitnesskursangebot nein 

Duschen nein, 50c/5min 

Solarium nur bei VIP Abo2) inkludiert 

Sauna/Ruhebereich nein  

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  

Sonstiges  
gegen zusätzl. Entgelt von 29,90 € (einmalig), 
kann man in allen Filialen trainieren 

  

Anmerkungen:   

1) Morefit-Fitness-Abo: 19,90€/Monat   

2) VIP Abo: 29,90 € /Monat inkl. Solarium (40min/Woche), Getränke  

3) Flex-Abo: 29,90 € mtl., keine Bindung, 1 Monat Kündigungsfrist, ansonsten selbe Konditionen wie (1) 

4) wird mit 2,49 €/Monat abgebucht   

5) nur mit Trainer 29,90 € /Stunde  
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Morefit 
Im Hatric 8 
8230 Hartberg 
https://www.morefit.at/ 

  

Fläche in m2 890 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 12 Monate (Ausnahme Flex-Abo3))  

Kündigungsfrist (in Wochen) 12 Wochen (Ausnahme Flex-Abo3)) 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  

ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 29,90 € Startpaket 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  29,88 € Verwaltungspauschale4) 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 19,90 €1) od. 29,90 €2)3) 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) nur monatliche Zahlung 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) 
ja unbegrenzt,mit Bestätigung, einmalige Ver-
waltungspauschale 9,90 €  

Ermäßigungen  / 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja, wenn erwünscht 5) 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten 

nein 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan nein 

Ernährungsplan/beratung  nein  

Fitnesskursangebot nein 

Duschen nein, 50c/5min 

Solarium nur bei VIP Abo2) inkludiert 

Sauna/Ruhebereich nein  

Pool nein 

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  

Sonstiges  
gegen zusätzl. Entgelt von 29,90€ (einmalig), 
kann man in allen Filialen trainieren 

  

Anmerkungen:   

1) Morefit-Fitness-Abo: 19,90€/Monat   

2) VIP Abo: 29,90 € /Monat inkl. Solarium (40min/Woche), Getränke  

3) Flex-Abo: 29,90 € mtl., keine Bindung, 1 Monat Kündigungsfrist, ansonsten selbe Konditionen wie (1) 

4) wird mit 2,49 €/Monat abgebucht   

5) nur mit Trainer 29,90 € /Stunde  
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Fitnesswelt Leoben  
Münzenbergstraße 2  
8700 Leoben 
https://fitnesswelt-leoben.at/ 

  

Fläche in m2 650 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 1-12 Monate 

Kündigungsfrist (in Wochen) 8 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  ja 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 129,00 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block / 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) Basic: 64,90 €, Premium: 79,90 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 5% Vorauszahlerrabatt 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, begründet 

Ermäßigungen 
Schüler/Studenten: 3 Monats-Abo: 39,90 €/Mo-
nat 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja 

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja 

Ernährungsplan/beratung ja 

Fitnesskursangebot ja 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich ja 

Pool nein  

Whirlpool     nein 

Parkmöglichkeit ja  
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Ladiesfirst 
Gesäusestraße 21-23  
8940 Liezen 
https://ladiesfirst.fitness/ 

  

Fläche in m2 200 m² 

Vertragsbedingungen   

Mindestvertragsdauer (in Monaten) 1 Monat 

Kündigungsfrist (in Wochen) 4 Wochen 
Vertragspartnerschaft mit einer Versicherung (ja/ 
nein)  nein 

Preise in €   

einmalige Aktivierungsgebühr 25,00 € 

sonstige Gebühren (in Euro/Jahr)  / 

10er Block 125,00 € 

1 Jahres Abo (bei monatlicher Zahlung) 47,99 € 

1 Jahres Abo (bei einmaliger Zahlung) 527,89 € 

Stilllegung möglich? (ja/ nein) ja, begründet 

Ermäßigungen ja,  für SchülerInnen, StudentInnen und Lehr-
linge 40,99 € mtl. 

Trainingsbedingungen   

Probetraining gratis  ja 

Probetraining unter Anleitung   ja 

Betreuung durch Fitnesstrainer_innen während der 
gesamten Öffnungszeiten ja, großteils  

Zusatzleistungen (im Preis inkludiert)   

individueller Trainingsplan ja 

Ernährungsplan/beratung ja 

Fitnesskursangebot ja, 1x / Woche 

Duschen ja 

Solarium nein 

Sauna/Ruhebereich nein 

Pool nein 

Whirlpool     nein  

Parkmöglichkeit ja  
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